LUNGENSPORT

FIT ZUM ATMEN

Mach mit —und bleib fit

Lungensport in Werne

Wollen Sie Ihre Leistungsfihigkeit
steigern?
Wollen Sie Thre Lebensqualitit

verbessern?
Wollen Sie die Anzahl
Ihrer akuten Anfille verringern?

Dann kommen Sie zu uns!

Wir treffen uns:;

dienstags
von 9:00 Uhr — 10:00 Uhr

in der Isomed
Wahrbrink 2

donnerstags
von 16:00 Uhr — 17:00 Uhr

und 17:00 Uhr - 18:00 Uhr
in der Weihbachturnhalle
Stockumerstr. 99

Kontakt:
Beate Liittecken

02389-779309
beate.luettecken@yahoo.de

Wilhelm Rohe
02389-402506
w.rohe@skate-termine.de

Anderungen vorbehalten



